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AARBURG

Fit durch den Winter
Obere Paradiesliturnhalle, 19:30 bis 20:30.
Gemeinsam trainieren und fit bleiben.

OFTRINGEN

Brockenstube
Freizeitzentrum Obristhof, 9:00 bis 11:00.

Erwachsenenkurs: TriloChi
Freizeitzentrum Obristhof, 9:00 bis 10:00,
Anmeldung erforderlich.

Kafistube
Freizeitzentrum Obristhof, 9:00 bis 11:00.

Nordic-Walking-Treff

Schulhaus Kiingoldingen, 19:00 bis 20:30,
«10 000 Schritte taglich? Am Mittwoch
kein Problem.» Auskunft erteilt Rita Reist,
Telefon 079 23122 19.

OLTEN

Der Kaufmann von Venedig
Stadttheater, 19:30, Komodie von William
Shakespeare mit Carsten Klemm.

RIKEN

Walking- und Nordic-Walking-Treff
Waldhaus Vordemwald, 8:30 bis 10:00,
Auskunft: Vreni Pluss, Tel. 062 926 28 69.

ROTHRIST

Fit und zwdg Turnen fiir Senioren

Alte Turnhalle Dorfli, 14:00 bis 15:00,

«Ab 60 Jahren halten wir Dich fit» Auskunft
erteilt Rita Reist, Telefon 079 23122 19,
ritareist@bluewin.ch.

Gschechtli-Ziit

Schul- und Gemeindebibliothek «Miescher
Heimet», 14:30 bis 15:30. Eine Geschich-
ten-Stunde flr Kinder im Alter von vier bis
sieben Jahren.

MTYV Rothrist, Volleyball und Fitness fiir
Manner ab 40

Turnhalle Dorfli 2, 19:00 bis 21:00, Volley-
balltraining und altersgerechtes Fitness-
programm fir Manner tiber 40.

STRENGELBACH

Naturschonheiten in Strengelbach
Kirchgemeindehaus, 20:00 bis 21:30, Bru-
no Siegrist fotografiert seit Jahren die Na-
tur. Aus seiner Sammlung hat er einen Vor-
trag Uber die Natur in Strengelbach zusam-
mengestellt. Der Naturschutzverein Stren-
gelbach ladt zu dieser Veranstaltung ein.

VORDEMWALD

Turnen der Pro Senectute

Turnhalle, 13:45 bis 14:45, Fitness und
Gymnastik fur Frauen ab 60 Jahren. Aus-
kunft erteilt Margrith Pliss unter Telefon
06275182 27.

ZOFINGEN

Ausstellung Trudy Reber/ Sandra Au-
tengruber

Galerie Rahmenatelier Pitsch Geissbuhler,
14:00 bis 18:00, Malerei und Skulpturen.

Brocki beim Pulverturm

Obere Promenade 11, 14:00 bis 16:00,
Brocki des Gemeinniitzigen Frauenvereins
Zofingen. Verkauf von Geschirr, Kleidern,
Buchern und vielem mehr.

Fitnessgruppe
BZZ Halle 6, 20:30 bis 22:00, abwechs-
lungsreiches Turnen fur Frauen.

Kinderkleiderborse am Thutplatz
Thutplatz, 9:00 bis 16:00, Herbst- und Win-
terkinderkleider, Schuhe, Babyartikel, Kin-
derwagen, Spielsachen, Bucher, Autositze.

Kinderkleiderborse Chnopf
Aarburgerstr. 13, Kinderkleiderborse
Chnopf, 9:15 bis 11:45 und 14:00 bis 17:00,
Verkauf von Kinderartikeln, Herbst- und
Winterkleider sind neu eingetroffen.

Kleiderborse und Spielzeugborse der
Frauenvereine

Kirchgemeindehaus, Hintere Hauptgasse
19, 9:00 bis 18:00, traditionelle Winterklei-
der- und Spielzeugbdrse der Frauenvereine
Zofingen.

Kunst im Spital

Spital Zofingen AG — Kunstpanorama,
10:00 bis 19:00, Ausstellung mit der Aarauer
Kinstlerin Gaby Wartmann-Gottpreis.

Schiilerwerken

Freizeitanlage Spittelhof, 14:00 bis 16:30.
Freies Werken fiir Schiler in der Holzwerk-
statt.

Turnen der Pro Senectute
Stadtsaalturnhalle, 15:30 bis 17:30,

Turnen fiir Seniorinnen 15:30 bis 16:30 fir
die Gruppe 1. Von 16:30 bis 17:30 fir die
Gruppe 2. Auskunft erteilen Hedi Heiniger,
Tel. 062 751 71 12 und Edith Ernst, Telefon
076 682 01 64. Schnuppern gratis und je-
derzeit moglich.

Wikon

Der Samariterverein
ladt zum Zmorge ein

Der Samariterverein offeriert am Sonn-
tag ein reichhaltiges Buffet. Die Besu-
cherinnen und Besucher diirfen sich
mit allerhand Kostlichkeiten aus der
Kiiche verwohnen lassen und kénnen
mit Freunden und Bekannten Rosti mit

Kolliken

Spielabend in
geselliger Runde

Die Ludothek 1dt am Freitag, 24, Okto-
ber, ab 19.30 Uhr, alle Jugendlichen ab
12 Jahren und Erwachsene zu einem
Spielabend ein. Treffpunkt ist in der
Cafeteria des Alterszentrums. Dieser
Anlass ist kostenlos und steht allen of-

Eine Reise mit allen
Facetten der Sehnsucht

Zofingen Die IG Opera Zofingen widmet sich in diesem Jahr im
Kulturhaus West musikalisch-literarisch dem Thema «Fernwehy.

Fiir die Ziircher Regisseurin Elja-Dusa
Kedves hat «Fernweh» zwei Seiten. Zum
einen ist damit das Reisefieber gemeint,
das fast jeden schon einmal befallen
hat: die Sehnsucht nach einem unbe-
kannten Fleckchen Erde, auf dem alles
anders ist und man die Sorgen hinter
sich lassen kann. «Fernweh kann auch
die verzweifelte Suche nach einer Hei-
mat sein, die ein besseres Leben ermog-
licht», so KedvesS. Die Statistik zeigt:
Auch 2013 hat es wieder viele Menschen
aus aller Herren Lindern in die Schweiz
gezogen - Schweizer und Schweizerin-
nen sind jedoch mehr aus- als riickge-
wandert. Die Regisseurin hat fiir die
musikalisch-literarische Soiree aus den
vielféltigen Arbeiten, die Schriftsteller
und Komponisten verschiedener Jahr-
hunderte zum Thema geschaffen ha-

Sudoku

ben, geschopft und so eine Reise mit al-
len Facetten der Sehnsucht nach der
Ferne zusammengestellt.

Von Schumann bis ABBA

So verschmelzen Stiicke von Robert
Schumann und Maurice Ravel mit Mu-
sik von ABBA oder traditionellen Lie-
dern sowie Texten von Jiirg Schubiger,
Alex Capus oder Jonas Jonasson. Die
Aufgabe der Reiseleitung tibernimmt
Schauspielerin Yvonne Oesch, unter-
stiitzt durch die Zofinger Musiker An-
drea und Matthias Kipfer. Karten und
weitere Informationen sind unter
www.ig-opera.ch erhiltlich. (pp)

Zofingen, Kulturhaus West,
Samstag, 25. Oktober, 20 Uhr.
Sonntag, 26. Oktober, 17 Uhr.

Fullen Sie die leeren
Felder so aus, dass 1

in jeder Zeile, in jeder
Spalte und in jedem
«3x3»-Quadrat alle

Ziffern von 1 bis 9
stehen.
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Lésung vom 21. Oktober 9

Ei, selbst gebackenen Zopf, hausge- fen. Im Angebot steht eine Vielzahl an 3|7/418/9/2|1/6|5 4

machte Konfitiiren oder ein Bircher- Wiirfel- und Brettspielen, unter ande- 2/18|9(1/6|5[4|7|3

miiesli geniessen. Kdse- und Fleisch- rem auch Camel Up, das Spiel des Jah- 5/6(114:3/712/8|9

platten laden zum Schlemmen ein. Fiir res 2014. Der Abend bietet allen Alters- 914/2|5/7|/1|8|3|6 2

die kleinen Giste steht eine betreute klassen ein paar gesellige und unter- 6/5/3|2|8/9|7]4 1

Spielecke bereit. (£2) haltsame Stunden. (PD) 8/1/7[314[6[5/9[2]| §
119/6]7/2]|4(3]5/|8

Wikon, Samariterverein, Kolliken, Alterszentrum, 4/3/5|9]1/8(6|2|7 3

Sonntag, 26. Oktober, 9 Uhr. Freitag, 24. Oktober, 19.30 Uhr. 712|816]53|9]1]4
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Wir verlosen flr die Veranstaltung am
Samstag, 25. Oktober,

2 x2 Tickets.

flr Sonntag, 26. Oktober

3 x2 Tickets.

Bis Donnerstag, 23. Oktober,

um 14 Uhr eine E-Mail mit Betreff
«IG Opera + Wunschdatum» an
wettbewerb@ztonline.ch
schreiben. Name, Adresse und
Abo-Plus-Nummer nicht vergessen.
Die Gewinner werden per Post be-
nachrichtigt.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Heute auf Radio Inside

L

6 bis 10 Uhr: Inside Wecker

Die Sportanlage beim BZZ in Zofin-
gen istin einem maroden Zustand.
Die SP spricht von «Tschernoby!l».
Lach-Yoga in Olten; machen Sie mit
uns den frohlichen Sonnengruss.

12.30: Regionalnachrichten
Was ist los in Ihrem Dorf? Was ist
wichtig in lhrer Gemeinde?

isscom TV,
Mobile-App oder unter www.radioinside.ch

Hore . e uns iiher DAB+,

Britthau

«Halbi Priise» zum
Ende der Saison

Am Samstag bietet sich die letzte Gele-
genheit, vor Saisonschluss nochmals im
Gruebe-Brocki in der Multisammelstelle
zu stébern. Alle Artikel werden zum hal-
ben Preis angeboten. Gut erhaltene,
funktionstiichtige Gegenstidnde kénnen
abgegeben werden. Danach bleiben die
Tiiren bis zum Friihling geschlossen. Es
wird gebeten, wihrend der Wintermo-
nate keine Ware zu deponieren. (vv)

Brittnau, Multisammelstelle,
Samstag, 25. Oktober,
10 bis 11.30 und 14 bis 16.30 Uhr.
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